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Le Doux Parfum des temps à venir
Un texte de Lyonel Trouillot

 Femme je suis

  Et ta mère.

  Je ne tiens pas rigueur à l’aube qui s’annonce  

      pour moi

  Comme une fin de route.

  Car qui passe la main au lever du soleil laisse à

      Ceux qui survivent un jour pour eux tout seuls.

  Au point du jour je te quitterai.

  Je fus et ne serai plus ...

      … Je n’ai jamais été la servante d’un seul.

      Et n’ai jamais signé de pacte d’éternité avec 

      mes compagnons de nuit.

      Je suis allée vers les uns,

      les autres sont venus vers moi,

      d’autres encore, nous nous sommes croisés

      dans la beauté toujours fugitive de l’instant

      sans que l’on puisse dire qui d’eux ou de moi 

      a prononcé le premier mot, marqué le premier 

      pas de danse ...

  … Une essence chasse une autre  essence.       

Quelle essence vaincra la haine?      

Je te laisse ce coffret vide où tu       

rangeras tes trésors. Et lorsque tu       

auras trouvé le doux parfum des temps       

à venir, tu le cacheras dans ce coffret.      

Le paradoxe du parfum, c’est       

qu’il libère ce qu’il capture ...       



Le Doux Parfum des temps à venir
Cie Antidote: Adéquation Corps/texte

La  Compagnie  Antidote   fait  le  choix  d’un  travail  de  pièces  d’auteurs

contemporains  dont  l’écriture  relève  d’une  véritable  construction  dramatique  et

poétique. 

Elle  privilégie  un  travail  collectif  dans  le  sens  où  elle  réunit  des  partenaires

(scénographie,  jeu,  son,  lumières)  dont  elle  connaît  et  apprécie  le  travail  et  qui

désirent créer dans une optique commune. 

L’objectif de ses recherches est de donner à voir et à entendre des spectacles dont

l’adéquation «corps-texte»  permette  la  participation  du  spectateur  et  stimule  ses

ressources créatives.

Sur le site de la compagnie un historique souligne ces choix:

cieantidote.blogspot.fr

Le Doux Parfum des temps à venir est un texte court mais d'une intense beauté.

Il nous relate les dernières volontés et les ultimes conseils d'une mère à sa fille.

Le genre du texte est indéfinissable: Est-ce un conte? 

Il est construit comme un poème avec des strophes, un rythme, des phrases qui

reviennent comme une douce musique.

La volonté de l'auteur est de ne pas situer ce texte dans un lieu précis, ce qui lui

confère une universalité dans le temps et l'espace. Les lieux évoqués sont la guerre,

les haltes, l’errance dans des paysages désertiques, des cités délabrées.

Il y est question de passage, de transmission. Que laisse t-on à ses descendants et

qu'a t-on retenu de ce qui nous a été légué?

La mère est une femme au destin tragique, marquée par la violence et la honte, mais

qui a su préserver sa liberté, malgré le joug de la société, et a pris son destin en

main.

http://cieantidote.blogspot.fr/


Elle dévoile, à la fin de sa vie une réalité très sombre de sa propre histoire frappée

de honte et de violence, qu'elle a tue jusque là, afin de préserver l'innocence de son

enfant.

Ces événements tragiques ne sont pas donnés dans les premières pages. La mère

prépare  d'abord  sa  fille  à  ce  qu'elle  va  lui  révéler.  Elle  commence  par  défaire

l'écheveau des belles histoires qu'elle lui a inventées dans sa petite enfance pour la

mettre à l'abri des violences du monde, lui permettre de grandir, d'être plus forte et

d'aimer la vie.

Puis elle livre la vérité sur ses origines, les violences qu'elle a subies, elle se libère du

poids du mensonge, ses mots lui donnent une nouvelle naissance, lui permettent de

partir sereine.

La vie de cette femme s'achève sans regret, mais avec la volonté de transmettre un

héritage plus précieux que  toutes les richesses du monde: la quête de la liberté.

La femme est ici messagère de l'espoir.

Cet hymne à la liberté se traduit aussi à travers l'éloge de la danse, symbole de la

libération des corps.



Lyonel TROUILLOT  Romancier et poète, intellectuel engagé, critique littéraire et

scénariste  haïtien,  acteur  passionné  de  la  scène  francophone  mondiale,  Lyonel

Trouillot est né en 1956 dans la capitale haïtienne, Port-au-Prince, où il vit toujours

aujourd’hui.

Il a d'abord  étudié le droit, a collaboré à différents journaux et revues d'Haïti et de la

diaspora.  Il  est  l'auteur  d'une  importante  œuvre  poétique  et  romanesque,

essentiellement  publiée  en  Haïti.    Il  est  également  professeur  de  littérature  à

l'Institut  Français  de  Haïti  et  à  l'Université  Caraïbe.  Durant  l'année  2003,  Lyonel

Trouillot a été l'un des initiateurs actifs du Collectif NON, collectif regroupant des

intellectuels haïtiens qui a largement contribué à la chute du gouvernement Aristide. 

Toute l'œuvre romanesque de Lyonel Trouillot est publiée chez Actes Sud. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Lyonel_Trouillot

https://fr.wikipedia.org/wiki/Lyonel_Trouillot
http://www.africultures.com/php/?nav=personne&no=3364


Le Doux Parfum des temps à venir
Note d’intention

La  grande  beauté  poétique  et  les  thèmes  abordés  nous  ont  guidés  vers  une

présentation  étoffée dans lesquelles interviennent d’autres arts: la musique, le chant

et la danse.

La parole est simple et sincère. La voix de la comédienne est douce, c'est une mère

qui parle. Son timbre est parcouru d'un soupçon d'émotion. Son corps marche, se

couche, disparaît, laissant toute la place aux mots poétiques…

Pourquoi la musique et le chant?

L'atmosphère de la musique et du chant intensifie le voyage des mots apporte le

plaisir de l'émotion, ponctue la parole ou l'accompagnent. Elle permet au spectateur

d’avoir le temps de recevoir le discours. Elle est un support à une rêverie sur le texte



Pourquoi la danse?

Dans  ce  texte,  il  y  est  souvent  question  de  corps  (le  corps  aimant,  jouissant,

souffrant, fatigué), de marches incessantes, d’errances…

La danse soutient les pas de la comédienne puis fait corps avec les mots, devient la

mère, la fille, l'ombre d'une femme géante, l'expression d'un sentiment, la caricature

d'une figure... Toujours en lien avec la musicalité du texte, les chants du musicien,

les mélodies de la guitare, il s'agit d'une danse des sens.

Cette alliance de la parole, de la danse, de la musique et du chant amène à un

spectacle intime, imagé, sensible et épuré.



Le Doux Parfum des temps à venir
L'équipe

Parole, Nade Christel

Danses, Claudia Flammin

Musiques (guitare et chant), Pape Amath N'Diaye

Regard extérieur, Gilles Fossier

Lumières, Jean Louis Carrausse

Cette création est  une mise en scène collective.  Elle  est  soutenue  par  le

Conseil  Départemental  de  la  Haute  Garonne,  les  mairies  de Toulouse  et

Tourtouse. Cette pièce a été accueillie en résidence au  Théâtre Marcel Pagnol

de Villeneuve Tolosanne,  aux Bazis Arts vivants en Couserans et à l'Estive

Scène Nationale de Foix et de l'Ariège.



Nade CHRISTEL, comédienne 

Je travaille d'abord avec Christine de Villepoix puis  Philippe Dupeyron de 1985 à
1988  et  joue  dans  Le  Défunt  de  René  de  Obaldia  et  La  Veuve  Aphrodissia de
Marguerite Yourcenar.  Je suis ensuite une formation à la danse contemporaine
avec Emmanuel Grivet.  Je passe le concours de professeur des Écoles en 1993
et réalise en 1996 une mise en scène de textes écrits et joués par des élèves.
De 1996 à 2001, je poursuis  ma formation avec Georges Bratoëff,  au théâtre le
Hangar à Toulouse , avec Michel Mathieu (Théâtre 2 l'Acte), avec Jean Marc Brisset
et Philippe Bussières (3BC Compagnie) et à la formation dirigée par Guy Martinez
(Cie 26000 Couverts) destinée aux enseignants, au théâtre de la Digue à Toulouse.
De 1999 à 2009, je suis la  formation vocale  de David Goldsworthy du Roy hart
Theatre. Mon parcours professionnel débute en 2000. Je crée avec Gille Fossier
(comédien, metteur en scène) la Compagnie Antidote et joue dans Une Femme de
lettres  d'Alan Bennett en 2000 et Le Complexe de Thénardier de José Pliya en 2006.
Je joue en 2002 dans La Mouette de Tchekhov, mise en scène par Laurent Perez.
En 2004/2005, je rejoins la Compagnie Et si c'était dirigée par Véni Lacombe pour
participer au spectacle Je me tiens devant toi, nue de Joyce Carol Oates, puis en
2012 avec le spectacle la Princesse en pièces détachées de Karine Lanne.  De 2005 à
2008, j'ai  la chance de suivre la formation  Licence master 1 et 2 en Arts du
Spectacle à l'Université de Toulouse Jean Jaurès, ce qui me permet de parfaire ma
formation  théâtrale  pratique  et  théorique.  En  2010/2011,  je  mets  en  scène
L'Antichambre de Jean-Claude Brisville avec la Cie Arsenic.
Puis je participe à des spectacles jeune public  de 2001 à 2014 avec la Compagnie
Contrepoint et joue dans La Forêt aux mille grenouilles et Vélin Velours. Depuis 2013,
je poursuis un travail de recherche théâtrale  avec Loïc Varanguien de Villepin (Cie
des Limbes à Bordeaux et les Bazis- Arts vivants en Couserans 09). Je reviens à la
Compagnie  Antidote  en  2014  pour  une  lecture  en  jeu  de  Madame  Dodin  de
Marguerite Duras présenté dans tous les théâtres toulousains et régionaux.



 Claudia Flammin, danses

Elle étudie le sport à l’UFRAPS de Poitiers, la philosophie (Maîtrise de Philosophie à
l’Université Paris I Panthéon-Sorbonne) puis vient à la danse (DEA en Esthétique et
Arts du Spectacle à l’Université Paris 8 St-Denis). Initiée à la pratique de la danse
contemporaine chez Odile Azagury (technique Carlson), elle est ensuite interprète en
région  Poitou-Charentes,  pour  Odile  Azagury,  le  metteur  en  scène  Jean-Louis
Hourdin… Elle s’oriente dès 1990 vers la technique du Body Weather Laboratory par
des stages intensifs avec Min Tanaka (Japon), Christine Quoiraud et Frank van de
Ven  (France),  Katarina  Batatsaki  (Pays-Bas)  et  Tess  de  Quincey  (Australie).  Elle
enseigne cette pratique depuis 2000 (parution de l’article Body Weather Laboratory
in Butô(s), CNRS, 2002, Paris). Elle propose dans cet esprit et de manière régulière
des  projets  chorégraphiques  permettant  l’improvisation  :  Abécédaire  dansé,
Comptines Urbaines puis Champêtres, Les improvisites     / suite en sites, Le corps sans
organes, et expérimente les rouages de l’écriture instantanée en développant une
danse à la fois ludique et terrienne créant une intimité avec les lieux.  Au fil  des
années des personnages sont apparus dans sa danse devenant des points d’ancrage
à une écriture chorégraphique.

Depuis  1986,  date  de  son  premier  solo,  Le  rond,  elle  crée  plusieurs  pièces
chorégraphiques  en solo ou en duo, de format court :  Bahloo, Movi(e)mento,  Dua
Donne Danza… dont le principal axe de réflexion se situe sur la nature de la relation
avec l’autre interprète. Elle fonde la Compagnie Alix à Paris en 1998 qui devient la
Compagnie Alise en 2003, avec son installation dans le Comminges et son projet
d’un travail de Danse/Théâtre. Alise propose alors des créations chorégraphiques
où danse, textes, objets, musique… s’hybrident. www.ciealise.com   

Claudia  Flammin  n'a  cessé  de  collaborer  avec  d'autres  compagnies  et  tout
particulièrement  de  théâtre :  Le  rouge  et  le  vert  (Arles),  Iatus  (Toulouse),  Les
Étranges (Gers)...
En 2018, elle a été retenu par le CND de Pantin pour une formation continue sur un
spectacle jeune public : avant Première.

http://www.ciealise.com/


Pape Amath N'diaye (Paamath), 
musiques et chants. 

Artiste  d'exception distillant  une musique "  Afro  francophone "  entre  folk,  blues,
traditionnel et chansons.
A commencé sa carrière musicale en 1987 avec le groupe Afro reggae Exil dans la
région  PACA.  Les  nombreux  concerts  effectués  dans  cette  région  les  ont  menés
jusqu'au Printemps de Bourges 89, avant de prendre pour base la région du Sud
Ouest qui a vu la séparation du groupe en 1990. 
C'est  dans cette même région et  cette même année que Pape Amath N'diaye et
Francine Tièche (flûtiste, saxophoniste et chanteuse) forme le duo Buru. Sillonnant
les routes de France et du monde, ce duo s'est fait remarquer tout au long de sa
carrière, multipliant les tournées, grandes manifestations culturelles et maintes belles
rencontres telles que Salif Keita, Youssou N'dour, Claude Nougaro, Michel Jonasz, ou
encore Thomas Fersen, Bill Deraim, Cheikh Tidiane Seck ou Joe Zawinul…
Le duo Buru a sorti respectivement en 1994, 97, et 2001 un CD cinq titres, L'arbre
sans fin et deux albums Diérédief et Bleu crépuscule. Il a tourné aussi pendant trois
années avec les JMF (jeunesses musicales de France) où il a côtoyé et enchanté la
jeunesse avec ses compositions revisitées pour la circonstance. 2006 voit le dernier
concert des Buru, en trio cette fois avec Mélissa Marceline (accessoires percussifs,
chant et danse).
Pape Amath N'diaye sous le nom de scène  "Paamath", après un premier album
"Gaïndé N'diaye", présente en 2016 son nouveau spectacle ainsi que le deuxième
album Paamath. Il s'intitule " Le Nom de l'Eau, ", La quête d'un petit enfant parti
à la recherche du nom de l'eau, découvrant les vérités de l'Histoire. Un
album produit par l'association Tillié et Distribué par Socadisc.



 
  
Gilles Fossier, regard extérieur

Je me forme durant trois  années aux  répertoires classique et  contemporain
(3BC Cie, L’ Œil  du Silence, Théâtre de l'Acte...) avant de pratiquer le théâtre comme
comédien : La Furie des nantis de E. Bond, Des manteaux avec personne dedans de
J. P. Cannet, Le Temps et la chambre de B. Strauss, Les Amours de Don Perlimplin
avec Bélise en son jardin» de F. Garcia Lorca, La noce chez les petits bourgeois» de
B. Brecht, Les Européens de H. Barker.... Je mets en scène pour la Cie Antidote :
Quartett de  l’auteur  allemand  Heiner  Müller  (chantier  laboratoire,  théâtre  de  la
Digue),  Le complexe de Thénardier de J. Pliya,  Le Cardinal de Eduardo Pavlovsky
(Aide  à  la  reprise  Drac  et  soutien  Adami),  Une  femme  de  lettres de  l’auteur
britannique Alan  Bennett....  Par la suite, je me consacre plus particulièrement à la
lecture à voix haute comme récitant et lecteur public et met en place des lectures,
individuelles  et  collectives,  dans  divers  lieux:  salles  de  spectacle,  médiathèques,
librairies,  salons  du  livre,  festivals,  maison  d’édition...Formateur  pour  des
bibliothécaires,  des  enseignants  et  des  associations  de  lecteurs,  je  propose
également des ateliers d’écriture, de lecture à voix haute et de théâtre et interviens
également en milieu scolaire et auprès de personnes fragiles. 

 Jean Louis Carausse,  lumières

Dessiner la scène, donner un espace au texte ou aux corps... Entre réalisme et 
symbolisme, entre illusion et illustration, je m'attache à créer un univers scénique, à 
la fois porteur de la dramaturgie ou de la chorégraphie, et aussi propice à éveiller 
l’imaginaire du public. La lumière jouant un rôle prépondérant dans la scénographie.
La lumière crée l'espace et l'énergie, elle donne une lecture du texte et accompagne 
les émotions, Elle peut tout montrer sur scène ou amener le spectateur à se 
concemtrer sur un seul détail … La lumière est un autre comédien qui joue sur le 
personnage, sur le texte et sur la dramaturgie. Réaliste ou mystérieuse, la lumière 
donne aussi une direction au corps, à la danse. L'éclairagiste travaille en étroite 
collaboration avec le metteur en scène, le chorégraphe et le scénographe.
De la lumière crue d'une après-midi d'été, à un fin rai lumineux qui transperce 
l'obscurité, j'essaie de trouver une force expressive dans une utilisation originale de 
la lumière, de donner à voir, de pointer et mettre en valeur une action, un texte, un 
mouvement ou d'exalter une émotion. 
http://clinsdoeil.wix.com/carausse-sceno-lumiere

Passionné par tout ce qui touche à l'image et à la matière. Je découvre la sculpture 
dans les années 80 et réalise ensuite plusieurs expositions personnelles et collectives 
(Toulouse, Albi, Lavaur, Castres, Villefranche-de-Rouergue, Montauban …). Après une
longue carrière de scénographe éclairagiste dans le spectacle vivant, je reprends 
actuellement la sculpture et réalise des pièces en métal avec de la récupération 
automobile. http://clinsdoeil.wix.com/carausse-sculptures

http://clinsdoeil.wix.com/carausse-sceno-lumiere


Contacts

La  compagnie  Antidote 
Maison de quartier de Rangueil 

19 rue Claude Forbin 
31400 Toulouse 

cieantidote@yahoo.fr
http://ledouxparfumdestem.wixsite.com/antidote

cieantidote.blogspot.fr

Tel : 06 70 04 80 96

 N° de SIRET:   43319322400022 . 
N° de Licence: 2-1093144

Prix du spectacle : nous contacter
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